
Этапы речевого развития ребенка 

 

А.Н. Леонтьев устанавливает 4 этапа в становлении речи детей: 

 1-й - подготовительный (с момента рождения - до 1 года);  

 2-й - преддошколъный (от 1 года до 3 лет);  

 3-й - дошкольный (от 3 до 7 лет);  

 4-й - школьный (от 7 до 17 лет).  

Подготовительный этап. Ребенок появляется на свет, и свое появление 

он знаменует криком. Крик - первая голосовая реакция ребенка. Период 

«гуления» отмечается у всех детей. Уже в 1,5 месяца, а затем - в 2-3 месяца 

голосовые реакции ребенок проявляет в воспроизведении таких звуков, как а-

а-бм-бм, бль, у-гу, бу и т.д. Именно они потом явятся основой для 

становления членораздельной речи. В 4 месяца усложняются звуковые 

сочетания: появляются новые, типа гн-агн, ля-аля, рн и т.д. Ребенок в 

процессе «гуления» как бы играет со своим артикуляционным аппаратом, по 

несколько раз повторяет один и тот же звук, получая при этом 

удовольствие.  Если рядом находится кто-то из родных и начинает 

«разговаривать» с малышом, тот с удовольствием слушает звуки и как бы 

«подхватывает» их. На фоне такого положительного эмоционального 

контакта малыш начинает подражать взрослым, пытается разнообразить 

голос выразительной интонацией. Чтобы развить навыки «гуления», маме 

рекомендуется и так называемое «зрительное общение», во время которого 

ребенок всматривается в мимику взрослого и пытается воспроизводить ее.  

При нормальном развитии ребенка «гуление» постепенно переходит в 

лепет. В 7-8,5 месяцев дети произносят слоги типа ба-ба, дя-дя, деда и 

т.д., соотнося их с определенными окружающими людьми. Лепет - это не 

механическое воспроизведение слоговых сочетаний, а соотнесение их с 

определенными лицами, предметами, действиями. «Ма-ма» (мама) - говорит 

ребенок, и это относится именно к маме. В 8,5-9 месяцев лепет носит 

модулированный характер с разнообразными интонациями. В 9-10 месяцев 

объем лепетных слов расширяется, которые ребенок пытается повторить за 

взрослыми. Таким образом, в младенческом возрасте ребенок еще не 

использует собственно языковых средств для выражения своих состояний и 

потребностей, первые слова появляются только к концу первого года 

жизни, поэтому данный этап в развитии речи ребенка принято называть 

доречевым или дословесным. Однако значение этого периода в речевом 

развитии ребенка очень велико. Именно в младенчестве появляются первые 

голосовые реакции, которые вначале имеют неречевой характер, но 

постепенно становятся все более членораздельными и начинают 

выражать все более разнообразное и сложное семантическое содержание. В 

младенчестве (и даже во внутриутробном периоде) проявляется и 

способность специфически реагировать на человеческую речь, возникает 

понимание ребенком обращенной к нему речи взрослых. Таким 

образом, доречевым этот этап в развитии ребенка можно назвать лишь 

условно.  

В преддошкольный этап расширяется объем лепетных 

слов, используемых ребенком. Данный этап характеризуется повышенным 



вниманием ребенка к речи окружающих, усиливается его речевая 

активность. Употребляемые ребенком слова многозначны: одновременно 

одним и тем же лепетным сочетанием ребенок обозначает несколько 

понятий: «бах» - упал, лежит, споткнулся; «дай» - отдай, принеси, подай; 

«биби» - идет, лежит, катается, машина, самолет, велосипед. После полутора 

лет наблюдается рост активного словаря детей, появляются первые 

предложения, состоящие из аморфных слов-корней: Папа, ди (папа, иди).  

 Ма, да ки (мама, дай кису). Анализируя количественные показатели роста 

лексического запаса детей в этом возрасте, можно привести следующие 

данные: полтора года - 10-15 слов, к концу второго года - 30 слов, к трем 

годам - примерно 100 слов. Таким образом, в течение полутора лет 

происходит количественный скачок в расширении словаря 

детей. Характерным показателем активного речевого развития детей на этом 

этапе является постепенное формирование грамматических категорий. Таким 

образом, наиболее благоприятный и интенсивный период в развитии речи 

ребенка падает на первые 3 года жизни. Именно в этот период все функции 

центральной нервной системы в процессе их естественного формирования 

наиболее легко поддаются тренировке и воспитанию. Если условия развития 

в это время неблагоприятны, то формирование речевой функции настолько 

искажается, что в дальнейшем не всегда удается в полном объеме 

сформировать полноценную речь. К концу преддошкольного периода дети 

общаются между собой и окружающими, используя структуру простого 

распространенного предложения, употребляя при этом наиболее простые 

грамматические категории речи. В три года практически заканчивается 

анатомическое созревание речевых областей мозга. Ребенок овладевает 

главными грамматическими формами родного языка, накапливает 

определенный лексический запас. Поэтому, если в 2,5-3 года ребенок 

общается только с помощью лепетных слов и обрывков лепетных 

предложений - необходимо немедленно проконсультировать его у 

логопеда, проверить физиологический слух организовать коррекционные 

занятия.  

Дошкольный этап характеризуется наиболее интенсивным речевым 

развитием детей. Наблюдается качественный скачок в расширении 

словарного запаса. Ребенок начинает активно пользоваться всеми частями 

речи, постепенно формируются навыки словообразования. Процесс усвоения 

языка протекает так динамично, что после 3 лет дети с хорошим уровнем 

речевого развития свободно общаются не только при помощи грамматически 

правильно построенных простых предложений, но и многих видов сложных 

предложений, с использованием союзов и союзных слов (чтобы, потому 

что, если, тот... который и т.д.): - Я нарисую Тамусю зеленкой, потому что 

она все время болеет. - Около ушек у меня волосики будут длинные, так как 

это мои завлекалочки. - Мы все превратимся в сосульки, если подует злой и 

сердитый ветер. В это время формируется более 

дифференцированное употребление слов в соответствии с их 

значениями, совершенствуются процессы словоизменения. В возрасте пяти-

шести лет высказывания детей достаточно пространные, улавливается 

определенная логика изложения.  В дошкольном возрасте происходит 



постепенное отделение речи от непосредственного практического 

опыта. Ребенок уже способен к восприятию речи вне ситуации, теперь 

появляется потребность поделиться со взрослым 

впечатлениями, полученными вне контакта с ним, рассказать об увиденном 

или пересказать услышанное. В соответствии с этой потребностью 

начинается становление монологической речи, хотя поначалу связные 

высказывания дошкольника еще сохраняют черты ситуативности. В игровой 

деятельности совершенствуется и диалогическая речь 

дошкольников, которые с ее помощью планируют, согласуют свои 

действия, регулируют свои взаимоотношения во время игры. К концу 

дошкольного периода у детей отмечается в простейших формах ориентация 

на адресата речи при выборе слов и формулировании мыслей. Использование 

речи в новых функциях требует правильного фонетического, лексического и 

грамматического ее оформления. В этот период завершается процесс 

овладения артикуляцией звуков: нормально развивающийся ребенок к пяти 

годам умеет произносить все звуки родного языка, воспроизводит слова 

различной слоговой структуры и звукового состава. Ошибки 

произносительного характера обычно встречаются в словах 

малоупотребительных, незнакомых детям (рабаратория –

лаборатория). Неверное произношение слова дошкольником может быть 

обусловлено не столько недостатками фонематического восприятия или 

трудностью произношения, сколько стремлением осмыслить форму 

слова, придать звучанию мотивированность (надуванчик –

одуванчик, пауктина –паутина). Объем активного словаря дошкольника 

быстро растет и к 6-7 годам достигает 3,5–тысяч слов. Индивидуальные 

различия уже в этом возрасте могут быть значительными, и у отдельных 

детей в словаре может быть до 12 тысяч слов. Наблюдаются качественные 

изменения в словарном составе речи детей: возрастает доля слов с 

обобщенным значением, используются слова всех частей речи, слова 

употребляются более дифференцированно в соответствии с их 

значениями, увеличивается запас синонимов, антонимов, многозначных 

слов. Однако процесс развития словесных значений в этом возрасте не 

завершается, поэтому часто возникают ситуации непонимания ребенком 

слова, особенно если оно употреблено в переносном значении, и неверного 

словоупотребления в речи самого ребенка. Дети дошкольного возраста 

используют в речи разнообразные типы предложений, в том числе и многие 

виды сложных, все грамматические формы. Продолжается усвоение системы 

словоизменения, и хотя в начале этого периода сохраняются ошибки в 

образовании форм слов, обусловленные незнанием нормативных вариантов 

(репов –реп, ружьи с ударением на последний слог –ружья, очистю –

очищу, ободру –обдеру, цыпёй –цепью, жестей –жестче), постепенно ребенок 

начинает ориентироваться на норму. Наиболее активны в речи ребенка 

дошкольного возраста процессы овладения словообразовательной системой 

русского языка. До трех лет отмечено лишь усвоение суффиксов 

субъективной оценки (уменьшительности, ласкательности, увеличительности

), остальные словообразовательные средства усваиваются позже, и это ярко 

проявляется в самостоятельном образовании детьми слов по продуктивным 



словообразовательным моделям –словотворчестве: Слезай студа; Я не 

вижу, где на кофточке рваность. Элементарные языковые обобщения 

проявляются не только в самостоятельном словоизменении и 

словообразовании, но и в стремлении понять и дать логическое объяснение 

языковым фактам: дьякон –это дикий что ль человек?; услышав фамилию 

Ломоносов, сейчас же говорит как бы про себя: «Ломает носы». Дошкольник 

часто задает вопросы «Почему так называется (так говорят и т. п.)?». В 

некоторых детских высказываниях проявляется осознание условности 

языкового знака, например, ни к кому не обращенное и сказанное без 

повода: «Черный –то хлеб не бывает. Черный хлеб –это коричневый. А 

называют черный». Дошкольник начинает сознательно относиться к речи 

окружающих, он способен заметить неправильности в речи 

другого: неверное произношение (Знаешь, как Юра говорит –скула вместо 

шкура. А он больше меня, ему шесть лет; неправильное или неудачное 

словоупотребление (Услышав выражение «толстый мост»: Толстый?! Это 

про людей так говорят –толстый, а про мост говорят широкий; 

Олечка, знаешь, как словарь называет? Букварь. Встречается и 

самокоррекция: Женя Гвоздев, спеша, сказал: «Продадуй» (продавай) и 

тотчас же: «Торгуй». В дошкольный период наблюдается достаточно 

активное становление фонетической стороны речи, умение воспроизводить 

слоим различной слоговой структуры и звуконаполняемости. Если у кого-то 

из детей и возникают при этом ошибки, то они касаются наиболее 

трудных, мало употребительных и чаще всего незнакомых для них слов. При 

этом достаточно исправить ребенка, дать образец ответа и немного 

«поучить» его правильно произносить это слово, и он быстро введет это 

новое слово в самостоятельную речь. Развивающийся навык слухового 

восприятия помогает контролировать собственное произношение и слышать 

ошибки в речи окружающих. В этот период формируется языковое чутье, что 

обеспечивает уверенное употребление в самостоятельных высказываниях 

всех грамматических категорий. Если в этом возрасте ребенок допускает 

стойкий аграмматизм (играю батиком - играю с братиком; мамой были 

магазине - с мамой были в магазине; мяч упал и тоя - мяч упал со стола и 

т.д.), сокращения и перестановки слогов и звуков, уподобления слогов, их 

замены и пропуск - это является важным и убедительным 

симптомом, свидетельствующим о выраженном недоразвитии речевой 

функции. Такие дети нуждаются в систематических логопедических занятиях 

до поступления их в школу. Таким образом, к концу дошкольного периода 

ребенок практически овладевает родным языком, развернутой фразовой 

речью, его фонетикой, лексикой и грамматикой в пределах, необходимых и 

достаточных для устного общения на доступные дошкольнику темы. Уровень 

развития фонематического слуха позволяет им овладеть навыками звукового 

анализа и синтеза, что является необходимым условием усвоения грамоты в 

школьный период.  

В школьный период продолжается совершенствование связной 

речи. Дети сознательно усваивают грамматические правила оформления 

свободных высказываний, полностью овладевают звуковым анализом и 

синтезом. На этом этапе формируется письменная речь. Именно в младшем 



школьном возрасте ребенок овладевает новыми для него видами речевой 

деятельности –чтением и письмом, а также книжными стилями речи, и 

прежде всего научным (учебно-научным подстилем). Под влиянием 

письменной речи происходит обогащение речи устной, ее лексического и 

синтаксического разнообразия, усложняется морфологическая структура 

слов и синтаксическая структура предложений, используемых ребенком. В 

этом процессе имеются и негативные моменты, в частности появление в речи 

учеников орфоэпических ошибок под влиянием графической формы слова.  

С началом обучения в школе процесс речевого развития ребенка становится 

управляемым.  

 Итак, развитие детской речи — это сложный и многообразный 

процесс. Дети не сразу овладевают лексико-грамматическим 

строем, словоизменениями, словообразованием, звукопроизношением и 

слоговой структурой. Одни языковые группы усваиваются раньше, другие — 

значительно позже. Поэтому на различных стадиях развития детской речи 

одни элементы языка оказываются уже усвоенными, а другие - лишь 

частично. Усвоение фонетики тесно связано с общим поступательным ходом 

формирования лексико-грамматического строя русского языка.  

 

 

 

 


